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2013.10.26 第8回どこでもMyカルテ研究会

認知症施策推進5カ年計画（オレンジプラン）における
認知症初期集中支援チーム モデル事業内容

� 桜新町アーバンクリニック

!!!!!!　　　　　　看護師　片山智栄
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26.5%

"!!) "!!* "!’! ’& "

18

9.9%
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75歳以上高齢者の増大

単独夫婦のみ

1267万人
高齢者世帯の66.6％

2025年予想

認知症の人
462万人



400万人
認知症予備軍
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日本における認知症高齢者の現状（平成22年）
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2005 2015

116 179 63 +55%

106 160 53 +50%

149 218 70 +47%

125 177 52 +42%

165 232 68 +41%

233 316 83 +36%

34 39 5 +15%

20 22 2 +11%

31 34 4 +11%

31 34 3 +10%

44 48 4 +10

2,576 3,378 802 +31%
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都市部における急速な高齢化
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認知症高齢者*の居場所
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居宅
特定施設
グループホーム
特養
老健
医療機関 22 9

* Ⅱ 280
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社会全体で認知症の人々を支える
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地域包括ケアシステムとは
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「地域包括ケアシステム」は、ニーズに応じた住宅が提供
されることを基本とした上で、生活上の安全・安心・健康
を確保するために、医療や介護、予防のみならず、福祉サ
ービスを含めた様々な生活支援サービスが日常生活の場
（日常生活圏域）で適切に提供できるような地域での体制
と定義される。その際、地域包括ケア圏域については「概
ね30分以内に駆けつけられる圏域を」を理想的な圏域とし
て定義し、具体的には中学校区を基本とする。

地域包括ケア研究会報告書より
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Community Integrated Care
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Community Integrated Care と Coordination

Nursing
Care

Social WorkMedical
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連携ってどうすれば？
重要なのは

情報共有

医療と介護の統合　Linkage
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クラウド型在宅医療介護情報共有システム　−EIR-
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情報共有メディアの使用感
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認知症国家戦略
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認知症国家戦略　
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認知症施策推進５か年計画

１．標準的な認知症ケアパスの作成・普及

２．早期診断・早期対応

�認知症初期集中支援チームの設置

�早期診断等を担う医療機関を５００カ所整備など

３．地域での生活を支える医療サービスの構築

�「認知症の薬物治療に関するガイドライン」の策定

�精神科病院からの円滑な退院・在宅復帰の支援　など

４．地域での生活を支える介護サービスの構築

５．地域での日常生活・家族の支援の強化

６．若年性認知症施策の強化

７．医療・介護サービスを担う人材の育成

2012 -2017
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未来
早期対応

事後的対応
現在

過去
対応困難

認知症施策推進5カ年計画(オレンジプラン)  2012−2017
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認知症医療支援診療所
20

認知症初期集中支援概念図
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認知症初期集中支援サービス　チーム員

地域包括支
援センター

社会福祉
協議会

保健福祉課

認知症初期集中支援チーム

保健師･看護師 医師 作業療法士
臨床検査技師 ケアマネージャー 介護福祉士

など
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認知症初期集中支援の対象者　40歳以上

22

認知症
（疑）

受診拒否

援助困難 介護拒否
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初期集中支援チーム　サービスの流れ

23

初回家庭訪問アセスメント

チーム員会議

アクション・プラン立案とサービス導入

ケアマネージャー等への引き継ぎ

地域包括支援センターとの連携
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チーム員によるアセスメント

•個別なプラン
•先を見越した早期
介護サービス導入
•クライシスプラン
•薬物療法

神経心理学
診断

Support

Assessment

•物理的人的環境整備

•ボランティア
•医療介護福祉連携
•成年後見制度
•社会保障

Care PlanCommunicatio

•診断についての
丁寧な説明
•傾聴
•心理教育
•家族教育
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アクション・プラン
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認知症初期集中支援サービス最終目標

尊厳

Well-Being

権利擁護人生の意味

Recovery Advocacy SOL
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認知症初期集中支援サービスの課題と問題点

ケアの標準化

知識の普及

支援体制

人材育成
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住み良いまちづくり

出典：兵庫県西宮市パンフレット「認知症」でも大丈夫　より


